
 

  

日 月 火 水 木 金 土 
２８ 29 30 1 2 3 4 

   宝石石鹸作り 潮見ひろば プレイパーク 親子体操 

ゲームDAY 

5 6 7 8 9 10 11 

 遊びでスポーツ ペンギンぐみ うさぎぐみ 

おもちゃ病院 

枝川ひろば ライオンぐみ 

プレイパーク 

バスソルト 

ゲームDAY 

12 13 14 15 16 17 18 

お休み 

 

レジン工作 ペンギンぐみ うさぎぐみ 

交流タイム 

なんでも相談会 ライオンぐみ 

プレイパーク 

一輪車タイム 

ゲームDAY 

ゲームDAY 

(中高生) 

19 20 21 22 23 24 25 

 お休み ペンギンぐみ うさぎぐみ 母親パネル 

シアター 

ライオンぐみ 

プレイパーク 

光るセンサリ

ーボトル作り 

ゲームDAY 

26 27 28 29 30 ３1 1 

お休み 塩浜ロードショ

ー 

   フラダンス 

教室 

プレイパーク 

 

【開館時間】９：００～１９：００ 小学生だけの利用は１７時まで。 

【休館日】第２・４日曜日・祝日・年末年始 ※第 1・３・5日曜日は１８時閉館になります。 

来館には『利用登録』が必要です。利用者カードをご提示下さい。 

 

 

 

 

交流タイム 【eスポーツ】 
福祉会館の方と一緒に遊ぶ時間です。 

【日時】 １５日（水） 15：00～16：00 

【対象】 小学生以上 10人 当日申込 

 

しおはまじどうかん 
 

ゲームDAY 児童館の TVゲームで遊ぼう!! 

【日時】 ４日・１１日・１８日・２５日 

14：00～16：５０ 【受付開始】当日 13：50 

【場所】集会室 【対象】小学生以上１組１回１５分 １人１回です。 

７月 

 

2026

  

 

江東区塩浜２－５－２０ 塩浜福祉プラザ２階 

一輪車タイム ズボン・運動靴で参加してね。 
【日時】 １８日（土） ①10:00～10:30   

②10:30～11:00 

【対象】 小学生以上 各回 5名ずつ 

①か②の時間を選ぼう 

X(Twitter） 

ぬりえコンテスト  【日時】 ２１日（火）～２８日（火）  

【場所】 集会室 【対象】 乳幼児～高校生  

プレイパーク  
【日時】 ３日・１０日・１７日・２４日・３１日  
15：00～16：50【場所】 遊戯室 【対象】 小学生以上 

遊びでスポーツ 専門の指導員による運動です。 
【日時】 ６日（月） 15：０0～１６：３０ 

【場所】 遊戯室 【対象】 小学生 運動靴で参加してね。 

 

アイデアのたまてばこ 【万華鏡作り】 
【日時】 ２９日（水）、３０日(木) １５:０0～1６：００ 

【場所】 集会室  

【対象】 小学生以上 各日先着１０名 当日申込 

 

宝石石鹸作り 中高生対象の工作です。 
【日時】 １日（水） １７：１５～１８：１５ 

【場所】 集会室 【対象】 中高生 定員５名 

【申込】 ６月１５日(月)から受付にて 

 
ゲームDAY(中高生)  

なかなか予約が取れない中高生の為のゲーム DAYです。 

【日時】 １８日（土） １７：００～１８：５０ 

【場所】 集会室 【対象】 中高生 

 

ホームページ 

アイデアのたまてばこ 

ぬりえコンテスト 

光るセンサリーボトル作り  

【日時】 ２５日(土) １４：00～16：30 【場所】 集会室 

【対象】 小学生以上 定員２０名  

【申込】 １５日(水)から TELまたは受付にて 

塩浜ロードショー 遊戯室で映画観賞会を行います。 
【日時】 ２７日（月） (誰でも可)１３：００～１５：００ 

(中高生対象)１７：００～１９：００ 

【場所】 遊戯室 



  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あそびでスポーツ 
スポーツの専門指導員による運動遊び行います。 

日 時 ６日（月） 10:３０～11:１５     

場 所 遊戯室  対 象 乳幼児親子 予約不要 

みんなのひろば【親子体操】 
親子で協力して行う体操です。 

日 時 ４日（土） １０:３０～１１:１５ 場 所 遊戯室 

対 象 ２歳児親子(よちよち歩きではなくしっかりと歩ければ 

１歳でも可) １０組まで 

申 込 ６月１５日(月)からmila-eにて 

papa’ｓタイム バスソルト 
お風呂で使えるおしゃれなバスソルトを作ります。 

日 時 １１日（土） 10:30～11:１５ 場 所 集会室    

対 象 子育て中のパパ５名※同室で保育あり 

申 込 ６月１５日(月)からmila-eにて 

母親パネルシアター 
パネルシアターの講演会が行われます。 

日 時 ２３日(木) １０：３０～１１：００ 

場 所 遊戯室 対 象 乳幼児親子 当日申込 

7月

塩浜児童館 03-3647-3902        
 

★是非、塩浜児童館に遊びに来てください！ 

①午後７時まで開館しております。 

※第１・３・5日曜日は午後６時まで 

②休館日 第 2・第４日曜日・祝日 
（こどもの日・敬老の日は除く） 

年末年始 

③利用者カードをご持参下さい 

   

【年齢別プログラムのご案内】  
毎週、色々な活動を親子で楽しむ時間です。ぜひ遊びに来てください。 ＜事前予約は不要です。＞ 

クラス 対象 日時 お部屋 活動内容 持ち物 

ペンギン 

ぐみ 

0歳 火曜日 

10:４５～

11:１５ 

乳幼児室 ７日 今月もはじまるよ 

１４日 みんなで遊ぼう 

２１日 誕生会・測定会 

 

バスタオル（必要な人） 

水分補給が出来るもの 

うさぎぐみ おおむね

１歳 

水曜日 

10:45～

11:15 

遊戯室 ８日 今月もはじまるよ 

１５日 みんなで遊ぼう 

２２日 誕生会・測定会 

 

水分補給が出来るもの 

※靴を脱いで活動します 

親子共に、動きやすい 

服装でご参加ください。 

ライオン 

ぐみ 

おおむね

２歳以上 

金曜日 

10:45～

11:15 

遊戯室 １０日 今月もはじまるよ 

１７日 みんなで遊ぼう 

２４日 誕生会・測定会 

 

なんでも相談会 
深川南部保健相談所の保健師さんが来てくれます。 

日 時 １６日（木） 10:３0～11:30 

場 所 乳幼児室 対 象 乳幼児親子  

おやこ手帳 

mila-eおやこ手帳のQRコードはこちら 

潮見ひろば 
深川南部保健相談所の保健師さんが来てくれます。 

日 時 ２日（木） 10:１５～11:３０     

場 所 江東きっずクラブ潮見（江東区潮見 1-29-16） 

対 象 ０歳児と保護者 予約不要 

 

おもちゃ病院 
！壊れた玩具、診察します！ 

専門のお医者さんが大切なおもちゃを直しに来てくれます。詳し

くは児童館内のポスターをご確認ください。 

日 時 ８日（水）10:00～12:00 場 所 集会室  

予約不要。時間内に壊れた玩具をお持ち下さい。 

mama’ｓタイム レジン工作 
おしゃれなレジン工作をします。 

日 時 1３日（月） 10:１５～11:30 場 所 集会室    

対 象 子育て中のママ５名※同室で保育あり 

申 込 ６月１５日(月)からmila-eにて 

ｍama’sタイム【フラダンス教室】 
専門の講師の方からフラダンスを教わります。 

日 時 ３1日（金） 10:30～11:30 場 所 遊戯室    

対 象 子育て中のママ８名※同室で保育あり 

申 込 ６月１５日(月)からmila-eにて 

枝川子育てひろば 
東陽子ども家庭支援センターとひろばを行います。 

日 時 ９日（木） 10:00～11:45     

場 所 枝川区民館２階 和室(枝川３丁目６番１６号) 

対 象 乳幼児親子 

☆予告☆ 
東陽みずべ・塩浜児童館・東陽児童館 

「子育て応援！ミニまつり」 
日 時 ９月２６日(土) １０：００～１１：３０(※受付終了１１：１５) 

場 所 東陽区民館４階タウンホール(東陽みずべの上の階です)  

申 込 ９月１(火)～ 

詳細は９月のおたよりをご覧ください。 


